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“Unser Ziel war es nicht, einfach

  nur ein Fitnessgerät zu

  entwickeln.
Wir wollten ein neues Trainingskonzept konzipieren, 

das ein besonders effektives und sicheres Funktionelles 

Training für alle zugänglich macht. “

Valerie Bures-Bönström, CEO
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300.000
Schon heute verbeSSert daS training 
mit Pixformance jede Woche die Gesundheit 

und Fitness von mehr als 300.000 Trainierenden in 
elf Ländern. Pixformance wurde 2012 von Valerie 
Bures-Bönström gegründet. Unsere Mission ist es, 

den Trainierenden mit der modernsten Technologie zu 

optimaler Fitness und Gesundheit zu verhelfen.

Pixformance war Gewinner 

des FIBO Fitness Innovation 

Awards 2014
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Das 360°-Pixformance-Konzept aus Station, 

Online Plattform und App ist die digitale 

Erfolgslösung für Ihr Fitnessstudio: anpassbare 

Trainingspläne, Feedback in Echtzeit und die 

neuste Technologie.

Das Pixformance Konzept unterstützt 
Sie und Ihre Mitglieder optimal auf  

dem Weg zu besserer Fitness

unSere Pixformance Station  
macht Funktionelles Training zu einem einzigartigen 

Erlebnis für alle. Die freistehende Station umfasst ca. 

200 Übungen, die von Experten entwickelt wurden. 
Die integrierte Kamera erfasst dabei, auf Basis von 25 
Gelenk- und 9 statischen Punkten, sekundenschnell 
den Körper jedes Trainierenden, analysiert präzise die 
Bewegungsausführung und liefert personalisiertes, 

visuelles Feedback in Echtzeit.Dieses hilft, sämtliche 
Bewegungsabläufe immer technisch korrekt und im 

optimalen Tempo auszuführen.

 

daS 360°-Pixformance-konzePt

—

gruPPen- und einzeltraining
Die Pixformance Station eignet sich für Einzel- und 
Gruppentraining sowie für Zirkeltrainingskon-

zepte ab der Aufstellung von 3 Stationen. Das 
Zirkeltraining erlaubt es Ihren Mitgliedern, am 

Gruppentraining teilzunehmen, ohne dabei 

ihren personalisierten Trainingsplan aufgeben 

zu müssen. Durch das abwechslungsreiche 

Training und das Feedback in Echtzeit können Ihre 

Mitglieder ihre Fitness- und Gesundheitsziele mit 

mehr Spaß und Motivation erreichen. 
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daS 360°-Pixformance-konzePt

—

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

1

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Feedback in Echtzeit

eine integrierte kamera erfasst 25 Gelenk- und 9 
statische Punkte. Ihre Mitglieder folgen den Bewegungen, 
die ein virtueller Personal Trainer am Bildschirm zeigt. 
Durch die Korrekturen in Echtzeit erfahren sie, was sie 
richtig und gegebenenfalls noch verbessern können. So ist 
sichergestellt, dass sie die Übungen richtig ausführen und 
vor Verletzungen geschützt sind.

Pixformance Station 

die Patentierte Pixformance Station   ist ein freistehendes, digitales Sportgerät, das von Experten aus Wissen-

schaft , Technologie, Medizin und Fitness entwickelt wurde. Die Station vermisst dank innovativer Software auf Basis von 25
Gelenk- und 9 statischen Punkten sekundenschnell den Körper, analysiert präzise die Bewegungsausführung und gibt 
digitales Feedback in Echtzeit – wodurch ein besonders effektives und sicheres Funktionelles Training ermöglicht wird.  
Mit ca. 200 funktionellen Übungen kann die Station im Einzel-, Gruppen- oder Zirkeltraining eingesetzt werden.

Das 360°-Pixformance-Konzept

Arme waagerecht halten
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Pixformance App 

voll vernetzt mit unserer App: Zugriff 
auf Trainingspläne, Fitness-Tracker, Übungs-

fortschritte und Historie, egal wann und 

wo. Zudem bietet die App Planungshilfen, 
Ernährungstracking und Trainingsmotiva-

tionen.

Pixformance Online Plattform 

nutzen Sie die benutzerfreundliche Pixformance  
Online Plattform, um maßgeschneiderte Trainingsein-

heiten für Einzelpersonen und Gruppen zu erstellen oder 

einen von Experten erstellten Plan auszuwählen. Die durch 
die Bewegungsanalyse generierten Daten helfen Ihnen 

dabei, Ihre Mitglieder noch intensiver zu betreuen. 
Die Trainingsergebnisse und -verläufe sind jederzeit schnell 
und einfach einseh- und entsprechend der Fortschritte 

anpassbar.

Mehr Motivation & Spaß 

bereitS über 300.000 trainierende 
weltweit verfolgen ihre Fitnessziele mit Pixformance. 
Das virtuell betreute Training steigert das Trainingserlebnis 
und motiviert, Ziele mit mehr Elan zu erreichen.  
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Durch den QR-Code 

Scanner kann ein Training 

kontaktlos oder via 
Bildschirm per Touch 

gestartet werden.

Die Kamera erzeugt ein 
genaues Bild des Trainie-

renden.

Der Infrarotsensor misst 

die Bewegungen des 

Trainierenden und wertet

diese in Echtzeit aus.

Wählbare Trainingsprogramme

auf dem Touchscreen.

Durch die Verbindung der Station mit 

der Pixformance Online Plattform 
können von dort aus alle Informationen

zu den Übungen abgerufen und das 
Training jederzeit angepasst werden.

So funktioniert's 

daS 360°-Pixformance-konzePt

—

StatiStiken und 
reSultate

Zu jeder Übung werden  
detaillierte Resultate sowie 

Feedback zur persönlichen 

Entwicklung gespeichert.  

Diese Daten können jederzeit 

online abgerufen werden.

an der Pixformance Station 
—

auf der online Plattform
—

 
bewegungS- 
analySe 

Echtzeit-Analyse der ausge-

führten Übungen während des 
Trainings, basierend auf 

wissenschaftlichen Vorgaben.

feedback 
und bewertung 

Die Präzision, der Bewegungs-

radius und das Tempo der 

Wiederholungen werden sofort 

während des Trainings bewertet.

individuelle
trainingSPläne

Anpassung der individuellen 
Übungen und Trainingseinhei ten, 
basierend auf den Resultaten 

und aktuellen wissenschaftlichen 

Erkenntnissen.
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daS 360°-Pixformance-konzePt

—
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daS 360°-Pixformance-konzePt

—

Sicheres und effektives Training  
durch Echtzeit-Korrektur 

Arme waagerecht halten

Dauer der Übung

Virtueller Trainer

2D Full-HD Kamera

Anzahl der Wiederholungen

Videobild des Trainierenden

Aktuelle Punktzahl anhand 
des Pixformance Scores

Anzeige des virtuellen
Trainingsbereichs

Visuelle und 

textliche Hinweise 
in Echtzeit

feedback während einer übung 
—

Beim Ausführen einer Übung wird der Trainierende, 
wenn nötig, mit visuellen und textlichen Hinweisen 
korrigiert. Die patentierte Station liefert dieses 

personalisierte Feedback in Echtzeit. Außerdem 
verfügt der Bildschirm über eine Anzeige des virtu-
ellen Trainingsbereichs. Diese stellt sicher, dass alle 

Bewegungen richtig ausgewertet werden können.
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daS 360°-Pixformance-konzePt

—

Feedback zum Bewegungsumfang

Gesamtpunktzahl

Feedback zu den Wiederholungen

Feedback zum Tempo

Feedback zur Präzision

feedback nach einer übung
—

Nachdem eine Übung beendet worden ist, wird der 
sogenannte „Pixformance Score", also die Zusammen-
fassung der Trainingsergebnisse und die damit 

erreichte Punktzahl angezeigt. So unterstützt die 
Pixformance Station Ihre Patienten oder Kunden dabei, 
die Qualität der Übungsausführung und die Trainings-
leistung stetig zu verbessern.
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Mit über 550 Fitnessstudios für Frauen in sieben Ländern und über  
200.000 Mitgliedern ist Mrs.Sporty eines der führenden Franchise-
unter nehmen der europäischen Fitnessindustrie. Das Mrs.Sporty 

Konzept basierte ursprünglich auf hydraulischen Maschinen. 

Seit 2013 haben 255 Mrs.Sporty Clubs Pixformance in ihr Zirkel-
training integriert. Davon nutzen sogar 182 exklusiv das komplette 
Pixformance Konzept als Kern ihres Trainings („FullPix Clubs“). 
Seitdem konnten diese Mrs.Sporty Clubs nicht nur ihre Einnahmen 

enorm steigern, sondern auch die Kundenzufriedenheit verbessern.

35 % höhere  

Einnahmen
ein Jahr nach der Einführung von Pixformance
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15.524

20.982

Durchschnittliche Einnahmen pro Monat des ersten Fitnessclubs, der Pixformance eingeführt hat

Die Mrs.Sporty Erfolgsgeschichte 

die mrS.SPorty erfolgSgeSchichte 

—
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Ihre Wettbewerbs-
vorteile

datengetriebene erkenntniSSe 

Die Pixformance Online Plattform erlaubt es Ihnen, Trainings-

ergebnisse und Fortschritte zu verfolgen, personalisierte 
Workouts für Einzel- oder Gruppentrainings zu erstellen oder 

eines der vielen Programme zu wählen, die von unseren 
Sportwissenschaftlern entwickelt wurden. Holen Sie sich 

präzise Bewegungsanalysen zusammen mit datengetriebenen 

Einblicken und Verbesserungsvorschlägen, um Ihre Mitglieder 
noch besser betreuen zu können.

mehr training und mehr 
umSatz
Dank der patentierten Software 

können mehrere Trainierende 

gleichzeitig und ohne personellen 

Mehraufwand (z. B. abends) betreut 

werden. 

 
hochwertige clubauS-
Stattung
Ein zeitgemäßes Fitnessangebot 

gepaart mit einem maßgeschneiderten 

Trainingserlebnis für eine effektive 

Mitgliederbindung.

 
effiziente mitglieder-
verwaltung 
Auf der Online Plattform wird der 

Trainingsverlauf jedes Mitglieds für 

die Trainingsanalyse und -optimierung 

dokumentiert.

individuelle 
betreuung
Trainingsprogramme können auf 

den Gesundheitszustand und das 

Alter jedes Mitglieds sekunden-

schnell zugeschnitten werden.

 
mehr zeit für daS 
weSentliche
Der Trainer muss nicht jede Übung 

persönlich vormachen und spart 

Zeit – was wiederum der Betreuung 

aller Mitglieder zugutekommt.

an die 200 übungen 
verfügbar
Ca. 200 funktionelle Übungen sind 

so vielfältig und individuell wie Ihre 

Mitglieder und nur mit wenigen 

Klicks zu aktivieren.

ihre wettbewerbSvorteile

—
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Die Essink- 

Erfolgsgeschichte
daS niederländiSche fitneSSunternehmen eSSink SPort hat sich für  

Pixformance entschieden, um mit dem innovativen Konzept noch mehr Mitglieder zu gewinnen und 
bereits bestehende Mitglieder durch ein zusätzliches Angebot zu binden.

Höhere 
Mitgliederbindung

10 euro zuSatgebühr
Das Essink-Geschäftsmodell sah vor, eine 
Extragebühr von 10 Euro pro Mitglied für 
das Training mit Pixformance zu erheben. 
Natürlich können Sie selbst entscheiden, ob 

und wie hoch sie eine Zusatzgebühr 

an setzen wollen oder die bewährte Essink- 

Methode nutzen und auch von der perfor-
mancebasierten Facebook- Kampagne 
profitieren möchten. Im Fall Essink konnten 
so viele neue und qualitativ hochwertige 
Leads generiert werden.

1,7-facher roi in 18 monaten
Von Anfang an wollten viele bestehende 
und neue Mitglieder mit Pixformance 
trainieren. Durch diese große Nachfrage 

konnte der Club in zwei Monaten die 

Leasingkosten decken und den Umsatz 

steigern.

die eSSink-erfolgSgeSchichte 

—
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Start der Facebook-
Kampagne

Fixkosten gedeckt
IN 2 MONATEN

Entwicklung
ENDE 2015

Starke Performance
GEGEN ENDE 2016

Umsatzsteigerung
bei Essink durch den Einsatz von Pixformance

„Wir haben uns bewusst für 

Pixformance entschieden, weil wir 

die Gelegenheit erkannt haben und 

uns sicher waren, dass sich unser 

Invest ment schnell auszahlen würde.“

Kim Essink, Inhaberin Fitnessclub Essink

15



Technische Details  

im Überblick

techniSche detailS

—

76,0 cm

12
8,

5 
cm

50,0 cm

 Bildschirmrahmen: schwarz
 Standfuß: schwarz

 Personalisierbar mit Ihrem persönlichen Logo
 49“ Touch Display
 Getrennt vom Rechner ein- und ausschaltbar
 Integrierte 2D Full-HD Kamera

 Multiple Sprachauswahl
 Personalisierte Trainingsvideos

D I S P L AY

A U F A N F R A G E

 Kaltgerätestecker: 230 V/100 V (je nach Land)
 Maximale Stromaufnahme: 800 Watt
 Ethernet (LAN-Anschluss)
 Gewicht: ca. 65 kg

T E C H N I S C H E D AT E N

FA R B E N
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      techniSche detailS

—

Aussparung für den sicheren 
Stand des Bildschirms

Öffnungen für die Belüftung

Ein- und Ausschalter des Bildschirms

Öffnung für Computerkabel

1,60 m
 – 2,30 m

1,00 m – 1,50 m

Abstände: 
1,60 m – 2,30 m zum Trainierenden 
1,00 m – 1,50 m zu jeder Seite 
(je nach Übung)

1,00 m – 1,50 m

Benötigter Platz
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finanzierung 

Egal ob Kauf oder Leasing, Sie können die  
Finanzierung individuell gestalten. Dabei  
unterstützen wir Sie von Anfang an.

Schulungen 

Um Ihnen den Einstieg so einfach wie möglich zu 

machen, erhalten Ihre Trainer zur Nutzung der 

Pixformance Station ganz persönliche Schulungen.

unSere leiStungen für Sie

—

Starten  

Sie jetzt!

marketing 

Wir unterstützen Sie mit einem persönlichen

Marketingpaket bei der erfolgreichen 

Mitglieder gewinnung und -bindung.

Wir sind der Partner  
an Ihrer Seite –  

unsere Leistungen für Sie:

Starten Sie 

 jetzt!
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Haben Sie Fragen? 

Wir beraten Sie gerne!

T    +49 (0) 30 398 0561-0 

E     beratung@pixformance.com
 

Pixformance.com

Pixformance Sports GmbH

hauPtniederlaSSung

Hauptstraße 19–20

14624 Dallgow-Döberitz

Stand

September 2020

niederlaSSung berlin

Helmholtzstraße 2–9 

GSG-Hof, Aufgang H

10587 Berlin


